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❒ Linterna con baterías adicionales 

❒ Linternas a pilas 

❒ Reloj a pilas 

❒ Sacos de arena 

❒ Teléfono celular, cargador portátil y 

baterías adicionales 

❒ Radio a pilas y extra baterías 

❒ Tijeras 

❒ Cinta adhesiva 

❒ Bolsas de basura de plástico 

❒ Ropa de lluvia 

❒ Extintor de incendios 

❒ Mantas adicionales 

❒ Ropa limpia 

❒ Guantes gruesos 

 

SUMINISTROS 

Recuerde tener al menos tres días de suministros a mano para cada miembro de su hogar. 

❒ Medicamentos 

❒ Botiquín de primeros auxilios 

❒ Agua adicional 

❒ Alimentos no perecederos y abrelatas 
manual 

❒ Dinero en efectivo 

❒ Artículos para la comodidad de la fa-
milia: creyones, libros de actividades/para 
colorear, juegos de mesa 

❒ Plan de comunicación familiar 
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